
26/27 SETTEMBRE Ore 14,30 - 19 
CITTADELLA UNIVERSITARIA MONSERRATO 
Sala Congressi-Asse Medicina 

Si ringrazia 

Col patrocinio di: 

SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA 

PROVIDER N° 675 

Lunedì 26 settembre 
14.30 Registrazione dei partecipanti 
15.00 Apertura lavori, Saluti autorità e rappresentanti di categoria  

LEZIONI MAGISTRALI - Moderatori: Dott. Stefano Pintus (Cagliari) , Prof. Sebastiano Banni (Cagliari) , Prof.ssa Iole Tomassini Barbarossa (Cagliari)  
15.30 When gut microbes talk to the brain: impact on energy and glucose homeostasis - Dr.Patrice Cani (Louvain, Belgio) 
16.10 Ruolo del sistema endocannabinoide negli effetti degli acidi grassi di origine dietetica sulla sindrome metabolica - Dott.Vincenzo Di Marzo (Napoli) 
16.50 ----- COFFEE BREAK 

ALIMENTAZIONE E COMPOSIZIONE CORPOREA: Moderatori: Prof. Stefano Mariotti (Cagliari), Dott. Stefano Pintus (Cagliari)  . 
17.10 Sarcopenia e criticità' in nutrizione clinica e preventiva - Dott.Lucio Lucchin (Bolzano) 
17.50 La dieta chetogenica. Quale uso? – Dott. Pintus Stefano (Cagliari)  
18.10  Complicanze correlate all'obesità in età infantile e adolescenziale - Dott. Sandro Loche (Cagliari)  
18.30 Alimentazione e Longevità – Dott. Gianni Pes (Cagliari)  

Martedì 27 Settembre  ** 
NUOVE PROSPETTIVE NELLA FISIOLOGIA DELLA NUTRIZIONE -  Moderatori: Prof. Roberto Crnjar (Cagliari), -  Prof. Sebastiano Banni (Cagliari)  

15.00 Implicazioni nutrizionali dell'apporto di acidi grassi saturi - Prof. Sebastiano Banni (Cagliari)  
15.20 Sensibiltà gustativa e scelte alimentari - Dott.ssa Iole Tomassini Barbarossa (Cagliari)  
15.40 Il funzionamento neuropsicologico del comportamento alimentare - Dott.ssa  Deiana Anna Rita (Cagliari)  
16.00 Associazione tra composizione corporea e comportamento alimentare - Dott.ssa Laura Di Renzo  (Roma)  
16,20 Implicazioni della carenza di vitamina D nei soggetti adulti - Dott. Stefano Pintus (Cagliari)  

----- COFFEE BREAK 
SEZIONE GIOVANI - Moderatrici Dott.ssa Fernanda Velluzzi (Cagliari) - Laura Di Renzo (Roma) 

17.00 Management nutrizionale pre-operatorio in pazienti candidati ad intervento di chirurgia bariatrica e valutazione dei suoi effetti su misure antropometriche e 
parametri - Dott. Diego Mastino (Cagliari)  

17.15 Fattori genetici che influenzano la sensibilità gustativa ai grassi– Dott.ssa Melania Melis (Cagliari)  
17.30 Recettori per gli acidi grassi nel tessuto adiposo. Loro modulazione in base all’apporto dei grassi nella dieta – Dott.ssa Laura Muredda (Cagliari)  
17.40 Probiotici e metabolismo energetico in modelli sperimentali – Dott.ssa Sara Lisai (Cagliari)  
17.50 Modulazione dell’espressione genica del PPAR alfa indotta dalla dieta e modificazioni della composizione corporea nell’uomo – Dott.ssa Claudia Manca (Cagliari)  
18.00 Profilo microbico intestinale in pazienti obesi soggetti a weight cycling – Dott. Andrea Deledda (Cagliari)  
18.10 Caratteristiche funzionali di alimenti arricchiti con probiotici – Dott.ssa Valentina Mossa (Cagliari)  
18.20 CHIUSURA CONVEGNO -TEST di FINE CORSO - COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM (Evento n° 170442) 

CONVEGNO REGIONALE ADI / SINU 2016 

FATTORI NUTRIZIONALI E METABOLICI  
CHE INFLUENZANO LA COMPOSIZIONE CORPOREA 

MAIL:adisinu.convegnoregionale@gmail.com 
Si richiede la registrazione presso il sito:  adisinu.hitekno.it 
 

** Per gli interessati  alle  ore 10,30 del 27/9 si terrà la Riunione Sezione Sarda SINU 




